La zumba réunit 500 personnes‘

avant la journée de découverte

a zumba géante a attiré dis monde : & 18 heures, on annongait

La zumba géante devait avoir lieu
n plein air, sur le parking de I'an-
ien Nautilud. Mais, pour des rai-
ons de sécurité, la Ville a finale-
nent décidé d'organiser la mani-
estion au complexe René-Tys.
lier, des hordes de femmes en te-
ue de fitness, aux tons plus flashy
es uns que les autres, ont donc re-
pint le gymnase pour se déhan-
her, dans une ambiance surchauf-
e, au rythme de musiques latines.
Si les festivités devaient com-
nencer a 17 h30, elles n'ont été
incées qu'a 18 heures. Un chauf-

-

feur de salle, invitant les quelque
500 participantes a frapper dans
leurs mains, et a manifester par des
cris leur joie d’étre ensemble, a
d’abord présenté les représen-
tantes des quatre clubs rémois, i
I'initiative de cette zumba géante :
Sport tonus, Elo forme, Acrap et
ACCGEA. :

Pratik sport, avjourd’hui

de 10 & 18 heures au Parc Léo

AT'issue d'un petit échauffement,”

“déja bien tonique, les dames de
tous ages, et de toutes corpulences,

500 participantes. Hervé Oudin

ont alors enchainé les pas de danse
que la trés grande majorité sem-
blait déja connaitre sur le bout des
doigts. Dans une ambiance survol-
tée, avec des jeux de lumiére et un
niveau sonore dignes d'une boite
de nuit, 1a foule s’est dépensé sans
compter.

Aujourd’hui, pas de zumba dans
le cadre de I'opération «Pratik

- sport » proposée de 10 d 18 heures,

au parc, Léo-Lagrange. Mais vingt
activités gratuites dont du paddle
et de latyrolienne.
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