
LLIISSTTEE  DDEESS  DDIIFFFFEERREENNTTEESS  AACCTTIIVVIITTEESS  DDEE  LL’’AACCRRAAPP  SSAAIISSOONN  22002244//22002255  
  

SECTION & 
 RESPONSABLE 

A partir de HORAIRES LIEU LICENCE 
CERTIFICAT 
MEDICAL 

TARIFS POUR 
L’ANNEE 

 
BASKET 

A partir de   
10 ans  

En attente  En attente Non Non 80€ 

CHANT 6 à 11 ans  En attente (Cours d’1h) ACRAP  Non Non  110€ 

BADMINTON 
 

A partir de 
9 ans 

/Adultes 
Se renseigner au secrétariat ACRAP Non Non 90€ 

BALADE PEDESTRE 
Patrick CANU 

Reprise le : 6/09 
 

Adultes 
Vendredi :  

09h00 - 11h00 
Reims et 
alentour 

Non Non 23€ 

COUTURE 
Lise RICHARD 

 
 

Accompagnement  
Marie Claude 

(tricot-crochet) 
Reprise le : 02/09 

A partir de  
16 ans 

Adultes 
Lundi : 9h/11h-14h00/18h00 

Jeudi : 8h30-12h30 
                        13h30-15h30 
 

Vendredi : 
(accompagnement)  

 9h00-12h00 
14h00 – 17h00 

ACRAP Non Non 

2 heures : 
          135 € 
      4 heures :  
          195 € 

 

DANSE MODERNE 
Fanny PELTRIAUX 
Reprise le : 04/09 

 
 

A partir de 
5 ans 

Mercredi :  
14h00-15h00 : 5 à 6 ans 
15h00-16h15 : 7 à 10 ans 
16h15-17h30 : 11 à 14 ans 
17h30-18h45 : Ados, + 14 ans 
18h45 – 20h00 : groupe 

chorégraphique  
(+13 ans) 

 

Samedi : 
9h00-10h00 : groupe 

chorégraphique (+13 ans) 
10h00 - 11h15 : adultes 
 (niveau intermédiaire) 

 

ACRAP Non Oui 

 
 
 
 
 

165 € 
 
 

Groupe 
chorégraphique 
 (2f/sem) : 240€ 

 
 

 

DANSE ORIENTALE 
Rachida BENMIRA 
Reprise le : 06/09 

A partir de  
8 ans 

Vendredi : 
19h à 20h 

 
ACRAP Non Oui 150€ 

GOLF 
(matériel prêté) 
Jean MONTEIRO 

Reprise le : 04/09 

7  
à 12 ans 

Mercredi : 15h - 16h 
BEZANNES 

(DAILY GOLF) 
Non Oui 

200€ 
(une prise en 

charge de 20%) 

GYM D’ENTRETIEN 
Julia PIE-BRAULT 
Reprise le : 02/09 

A partir de  
16 ans 

Lundi : 18h00-19h00 ACRAP Non Oui 90€ 

GYM ENFANT 
NGONO Calixte 

Reprise le : 04/09 

A partir de  
3 ans 

     Mercredi :  
      9h-10h : 6/10 ans  

      10h-11h : 6/10 ans  
               11h-12h : 3/5 ans  

ACRAP Non Oui 
3/5 ans : 95€ 

6/10 ans : 100€ 

GYM DOUCE 
Fanny PELTRIAUX 
Reprise le : 06/09 

Adultes 

Vendredi : 
9h30 à 10h30 

(30 min Gym douce  
+ 30 min Stretching) 

ACRAP Non Oui 100€ 

GUITARE 
(guitare prêtée) 

Andry 
RAKOTONOEL 

Reprise : 
 Mi-septembre 

 

A partir de  
7 ans 

Lundi : 16h15-17h00 
             17h00-17h45 
             17h45-18h30 

Mercredi : 9h00 – 12h00 

ACRAP Non Non 

 
200 € si vous 
possédez une 

guitare     
  

sinon 230€ avec 
prêt de guitare 

 
 



SECTION & 
 RESPONSABLE 

A partir de HORAIRES LIEU LICENCE 
CERTIFICAT 
MEDICAL 

TARIFS POUR 
L’ANNEE 

BATTERIE 
Andry 

RAKOTONOEL 
Reprise : 

 mi-septembre 

A partir de 
6 ans 

Mercredi : 13h30-16h30 ACRAP Non Non 220 € 

CLAVIER + SOLFEGE 
Andry 

RAKOTONOEL 
Reprise :  

mi-septembre 

A partir de 
6 ans 

Mercredi :    9h00-12h00 
                     13h30-15h30 
Samedi :     10h00-13h00 

ACRAP Non Non 220 € 

FOOTBALL 
Vétérans 

Isakhe SAVANE/ 
Jose 

Reprise le : 15/09 

A partir de 
 35 ans 

Dimanche : 9h – 12h Géo André Oui Oui 80€ 

URBAN DANCE 
Nuccia 

Reprise le : 10/09 
 

A partir de 
7 ans 

Mardi :  
17h00 – 18h00 : 7 à 14 ans 
18h00- 19h00 : de 14 ans à  

                   adultes 

ACRAP Non Oui 140€ 

SALSA SHINE 
Nuccia 

Reprise le : 10/09 

A partir de 
16 ans 

Mardi : 
19h00 à 20h00 

ACRAP Non Oui 140€ 

 

KARATE ET 
KABUDO 

Théodore LÊ 
Reprise le : 02/09 

 

A partir de 
8 ans  

Adultes :  
Lundi (Kobudo): 20h – 22h 

Mercredi (Karaté): 20h – 22h 
 

Enfants 
Samedi : 13h30 – 18h00 

(Suivant le grade) 
 

ACRAP Oui Oui 

Adultes 
2 activ. : 170 € 

Kobudo ou 
Karaté : 135 € 

Enfants 
150 € 

 
+ licence  

13 ans et + : 
30€ 

- 13 ans : 25€ 

INFORMATIQUE 
Mr OUDIN 

BUREAUTIQUE 
Reprise en 
septembre 

ADULTES  

Lundi : 17h30 – 19h30 
(débutant – confirmé) 

 
Mardi : 17h30 – 19h30 

(Word & Excel) 

101 Route de 
Louvois à 
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Non Non 70 € 

Mathématiques 
DAOUD Wafaa 

Reprise le : 04/09 

 
CP à 

Terminale 
 

 

Tous les jours  ACRAP Non Non 210 € 

NATATION 
 

Reprise le : 28/09 
 

A partir de 
6 ans 

Samedi : 18h30/20h30 
(Suivant niveau) 

Cours enfant/adulte 
Débutant ou perf. 

PISCINE 
LOUVOIS 

Non Non 

- 11 ans : 95 € 
+11ans : 100 € 

+ 2,50 € par 

leçon chaque 
samedi 

PETANQUE LOISIRS 
Reprise le : 27/08 

 

A partir de 
16 ans 

Mardi et jeudi : 14h30 
 

BOULODROME 
ACRAP 

Non Non 20€ 

PING PONG 
Gérard VERNAGUT 
Reprise le : 06/09 

A partir de 
5 ans 

Vendredi : 17h - 18h 
                  (enfants) 
 

Adultes   
Lundi/Mardi/Vendredi : 

 13h-17h 

ACRAP Non Non 
Enfant : 50€ 

 
Adulte : 120€ 

CLUB SENIOR 
Bernadette CANU 
Reprise le : 04/09 

 

Retraités 
(belote, 

jeux, 
sortie...) 

Mercredi : 13h30 - 17h30 
                Avec goûter 

ACRAP Non Non 20 € 

RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE 

Véronique 

A partir de 
16 ans  

Lundi et Jeudi : 9h30 – 11h30 ACRAP Non Oui 130 € 



SECTION & 
 RESPONSABLE 

A partir de HORAIRES LIEU LICENCE 
CERTIFICAT 
MEDICAL 

TARIFS POUR 
L’ANNEE 

TENNIS 
(raquettes prêtées) 

Harry 
Reprise le : 07/09 

Adultes/ 
Enfants à 

partir de 5 
ans 

A disposition court ACRAP 
(plein air) ou 

Gymnase Ruisselet : 
 samedi 10h à 12h 

Se renseigner au secrétariat 
  

ACRAP Non Oui 160 € 

STRETCHING 
Fanny PELTRIAUX 
Reprise le : 04/09 

 

A partir de 
16 ans 

Vendredi 9h30 à 10h30 
(30 min Gym douce + 30 min Stretching) 

Non Oui 100 € 

YOGA 
Reprise le : 03/09 

A partir de 
16 ans 

Mardi : 10h30 - 11h30 ACRAP Non Non 180 € 

ZUMBA 
Fanny PELTRIAUX 
Reprise le : 07/09 

 

A partir de 
16 ans 

Samedi : 11h15 - 12h15 ACRAP Non Oui 160€ 

 

POUR TOUT RENSEIGNEMENTS, MERCI DE NOUS CONTACTER PAR TELEPHONE AU 03.26.06.39.54 OU PAR 
MAIL A L’ADRESSE SUIVANTE contact@acrap.fr. 

mailto:contact@acrap.fr

